働く喜び
私は毎月１～2回ヘルパーさんに来てもらい、部屋の掃除をしてもらっています。おかげで部屋の中はきれいに片付いています。
24年くらい前にガンを患ったため、２か月ほど入院していました。
しかし、いまは元気になり、薬も飲んでいませんし、転移の心配もありません。
以前勤めていた会社は定年退職をしました。
そんな時、市役所の職員の方から、就労支援A型事業所を紹介してもらい、見学や体験をさせていただきました。
カナナルでの仕事は、周りの仲間と協力して行う作業もありますし、一人で黙々と作業する作業もあります。わからないことは職員さんに聞くことができるので、作業中不安になることはありません。
職場の雰囲気や環境には少しずつ慣れてきていると思います。自分がどこまで出来るかはわかりませんが、可能な限り働いていこうと思います。

